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. Obecna ustanoveni

1. Na zakladé ustanoveni § 30, odst. 1) zakona &. 561/2004 Sb. o predskolnim,
zakladnim stfednim, vyS8im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném
znéni vydavam jako statutarni organ Skoly tuto smérnici. Smérnice je soucasti
organizacniho fadu skoly

2. Provozni fad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajiSténim hygienickych
podminek na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni,
mikroklimatické podminky, zasobovani vodou a uklid. Zohledrniuje vékové a fyzické
zvlastnosti déti a zakd, podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim
stravovani vC€etné pitného rezimu.

Il. Zdsobovani vodou, pitny rezim.

1. Pitna voda je odebirana z vefejného vodovodu, kontrolu hygienickych limitd tedy

provadi spravce vefejného vodovodu. Pitny rezim zakl a zaméstnancl je dale

zabezpecen Skolni kantynou, Skolni kuchyni a pfinesenymi napoji zaku.

Skola pouZiva jako zdroj pitné vody vefejny vodovod.

Zaméstnanci Skoly maiji k dispozici automat na teplou a studenou pitnou vodu, ktery

je umistén na druhém stupni.

4. MS — pitny rezim je zajistén po cely den. Na nizkém stolku maji déti podnos
s plastovou konvici opatfenou sklapécim uzavérem, ktery usnadriuje nalévani
napoju. Déti si samy nalévaji napoj do hrni¢kl oznacenych jejich znackou. Maji
k dispozici €aj, vitaminové napoje, ovocné stavy.

w N

ll. Skolni stravovani

1. Stravovani zajiStuje zakladni i matefské Skole plné vybavena a rekonstruovana
$kolni kuchyné s posilenou kapacitou 600 jidel. Skolni kuchyné& rovnéz zabezped&uje
dovoz na voziku v termonadobach a vydej stravy v matefské Skole, kde je k dispozici
plné vybavena vydejna. Ve vydejné materské Skoly jsou také pfipravovany svaciny a
napoje pro pitny rezim.

2. Rezim stravovani v zakladni Skole je upfesnén vzdy pred zaCatkem Skolniho roku a
fidi se schvalenym rozpisem nastupl na obéd a dohledu.

3.Rezim stravovani v materské Skole — presnidavka 8:30 — 9:00, obéd 11:30 — 12:15,
svacina 14:30 hodin.




IV. Bazén

1.

Skola provozuje $kolni bazén pouzivany pro vyuku plavani i k pronajmim vefejnosti
a dalSim subjektim. Podminky provozu jsou stanoveny ve zvlastnim provoznim
fadu, ktery byl schvalen pfisluSnym organem ochrany vefejného zdravi (KHS).

V. Hluk

1.

V1.

Skola neprovozuje Zadnou g&innost, pfi které by hluk prekracoval hygienické limity.
Pokud jsou ve Skole provadény opravy apod., s dodavateli je ujednano, Ze hlu¢né
prace budou provadény zasadné v dobé mimo vyuku a Cinnost matefské Skoly.
Hodnota hluku pronikajiciho zven&i do budovy (doprava, blizké tovarny apod.)
neprekracuje hygienické limity. Pro zjisténi urovné hluku bylo provedeno KHS
mérfeni, které nezjistilo prekroceni limita.

Udrzba $koly

Pro Cisténi a uklid zakladni i matefské Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou
zakotveny v pracovnich naplnich provoznich zaméstnancu. Pro zajisténi uklidu jsou
zpracovany normy pfidélovani Cisticich prostfedku véetné dezinfek&nich prostredku.

Uklid je provadén v nasledujicim rozsahu, odpovidajicim vyhlasce &. 108/2000Sb:
denné setfenim na vlhko v8ech podlah, okennich parapetu, nabytku, krytu topnych
téles a klik; u kobercu vycisténim vysavaCem; vynaseni odpadkl musi byt
provadéno denné,

denné za pouziti Cisticich prostfedkd s dezinfekénim uc€inkem umytim umyvadel,
pisoarovych musli a zachodd,

nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych c¢asti stén na zachodech a
dezinfikovanim umyvaren a zachodd,

nejméneé tfikrat rocné umytim oken v€etné ramu a svitidel,

nejmeéné dvakrat rocné celkovym uklidem vSech prostor Skoly,

malovanim jedenkrat za dva roky nebo v pfipadé potfeby Castéji.

Soucasti Cisténi je bézna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu
zakona €. 258/2000Sb., jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu
Skodlivych zivo&ichu. P¥i vyskytu hmyzu, hlodavcu a dalSich zivocichu ve Skole je
proveden specialni ochranny zasah odbornou firmou.

Kazdé dité v matefské Skole ma rucnik povéseny na véSaku oznaceny znackou
ditéte. Po tydnu pouzivani se vSechny détské rucniky perou. Luzkoviny previéka
Skolnice jednou za tfi tydny.

V pfipadé mimofadnych opatfeni je v ndvaznosti na nafizeni vlady a doporuceni
hygienickych stanic provadéna intenzivni dezinfekce podle nafizeni a dezinfekénimi
prostfedky jsou vybavovany také toalety a urCené prostory zakladni i matefské
Skoly. Pro ucely dezinfekce jsou vyuzivany dva ozonizéry.

VIl. Odpoledni spanek déti v materské Skole

1. odpoledni spanek déti se fidi individualnimi potfebami ditéte. Doba odpoc€inku je od
12:15 do 14:15 hodin a lehatka se rozkladaji v herné ve vzdalenosti 50 cm.

VIIl. Pracovni podminky

1.

Ve Skole ani v matefské Skole neni zadné rizikové pracoviste.



Skola méa zpracovanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prostfedky, které jsou
vydavany uréenému okruhu zaméstnancl. Seznam je kazdorocné kontrolovan,
pfipadné upravovan. Agendou je v ramci pracovni naplné povéfena Magda
Sebelova, zajistuje nakup, evidenci, pfidélovani a kontrolu pouzivani. O kontrolach
vede zaznamy.

Pro vyuku a cinnost materské Skoly jsou pouzivany mistnosti, které spliuji
pozadavky na osvétleni, vybaveni, vétrani, velikost a vybaveni. V zadné z uCeben
neni pfekro€en maximalni pocet zaku Ci déti dany ploSnou vymeérou mistnosti ve
smyslu vyhlasky.

Casové rozvrzeni ugiva, sestava rozvrhu a rezim dne ve $kolni druziné i matefské
Skole vychazi zejména z ustanoveni Skolského zakona, vyhlasky €. 48/2005 Sb. o
zakladnim vzdélavani, vyhlasky ¢. 14/2005 Sb. o pfedskolnim vzdélavani, vyhlasky
C. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani a ze zasad stanovenych ve vzdélavacim
programu Skola pro Zivot.

Ve tfidach, odbornych ucebnach i v matefské Skole zajiStuji vyucujici vhodné
podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v ucebné&, dostateCnym vétranim,
pobytem déti o prestavkach mimo ucebny, dodrzovanim délky vyu€ovacich hodin a
prestavek, zafazovanim relaxacnich chvilek a cvi€eni do hodin, umoziuji détem pit i
béhem vyuc€ovani, manipulaci s Zaluziemi reguluji osvétleni tfidy a minimalizuji
osvétleni tfid souCasné dennim i umélym osvétlenim. Vedou Zaky i déti k otuzovani
a k pouzivani pfiméfené teplého oble€eni. Sleduji pfiméfenost velikosti lavic a Zidli
pro zaky, nabytku pro déti, a ve spolupraci se Skolnikem zajistuji potfebnou vyménu
za vétsSi velikosti. Pfi odpocCinku déti na lehatkach je dbano na nizsi teplotu
v mistnosti a na otevienou ventilacku.

Pravidelnym stfidanim zasedaciho pofadku fad nebo jinym zpusobem méni
umisténi zaka ve tfidé a déti v matefské Skole tak, aby se pro zaky meénil uhel
pohledu na tabuli. Také vedenim zaku ke spravnému sezeni a drzeni téla pfispivaji
k prevenci jednostranné statické zatéze urcitych svalovych skupin.

. Akce skoly mimo misto vzdélavani

Pro kazdou akci, ktera se kona mimo misto vzdélavani, je uren pedagogicky
zaméstnanec Skoly jako vedouci akce. Ten zajiStuje dodrZzeni podminek danych
legislativou a Organiza¢nim fadem Skoly (Skolsky zakon €. 561/2004 Sb., vyhlaska
¢. 106/2001 Sb o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti).

U zahrani¢nich vyjezd( zakl zajiStuje zaméstnanec Skoly povéfeny vedenim této
akce stejné nalezitosti a navic specialni pojisténi zakd a dalSi nalezitosti podle
smérnice Skoly k pofadani zahranic¢nich vyjezdu.

X. Pohybova vychova déti materské skoly

1. Je zajisStovana v pribéhu celého dne mezi klidnymi €innostmi formou riiznych
télovychovnych chvilek s vyty¢enym cilem (napfiklad procviCeni nékterych
svalovych skupin, nacvik a rozvoj béhu, skoku, lezeni, cvieni, hazeni, chytani).

2. P¥i pobytu venku déti individualné rozvijeji pohybovou aktivitu dle vlastni fantazie
a jsou k pohybu motivovany. Hraji rizné pohybové hry a honi¢ky vhodné pro
venkovni prostfedi a aktualni pocCasi.

3. Spontanni i fizena télovychovna aktivita se u déti pfedskolniho véku uskutecriuje
zejména vhodnou organizaci jejich denniho programu.



Xl. Osvétleni

1.

VSechny prostory slouzici k vyuce a C€innostem matefské Skoly maji zajisSténo
vyhovujici denni osvétleni, smér osvétleni je zpravidla zleva a shora, kromé pfipadu,
kdy to vyZaduje organizace vyuky (skupinova prace). Pro ochranu pfed osInénim a
pro zajisténi zrakové pohody jsou okna zakladni Skoly opatfena vytahovacimi
Zaluziemi s nataCecimi lamelami. Umélé osvétleni v u€ebnach a herné matefské
Skoly zajiStuje celkové osvétleni uCebny a zvlast tabule. V u€ebnach je pouzito
zafivkové osvétleni. Zafivkova osvétlovaci télesa jsou opatfena kryty zamezujicimi
blikani svétla. Umélé osvétleni 1ze pouzit jako doplnujici pro denni svétlo, postupné
Ize zapinat svitidla umisténa rovnobézné s osvétlovacimi otvory.

V prostorach, kde se pouziva ICT a monitory (kancelafe, pocitaova ucebna,
ucebny) je zrakova pohoda zajiSténa: obrazovky jsou umistény tak, aby
nedochazelo k jejich osviceni dennim svétlem nebo svitidla, u pocitacu jsou pouzity
monitory se sniZzenym vyzafovanim a snizenou odraznosti svétla, vzdalenost
obrazovky od oc€i je min. 50 cm.

XIl. Vétrani
1.

VSechny prostory vyuzivané pro pobyt zakl a déti v budové Skoly i matefské Skoly —
uCebny, Satny, WC, Skolni druzina — jsou pfimo vétratelné. Ve Skolni jidelné a
v bazénu je zajisténa vyména vzduchu vzduchotechnikou, Ize ale také zajistit pfimé
veétrani.

XIll. Vytapéni

1.

V ucCebnach, odbornych pracovnach, druzinach, matefské Skole a dalSich
mistnostech urCenych k trvalému pobytu je zajisténa teplota nejméné 20 az 22 °C;
teplota povrchu podlahy neklesa pod 19 °C. V télocviénach teplota vzduchu neklesa
pod 16 °C, v jidelnach, halach a v dalSich mistnostech pro kratkodoby pobyt pod 18
°C, na zachodech pod 16 °C. Relativni vlhkost vzduchu pobytovych mistnosti
Skolskych zafizeni se pohybuje v rozmezi 40 az 60 procent.

V letnim obdobi nejvysSi pfipustna teplota v u¢ebnach je 26 °C. K jeji regulaci jsou v
oknech instalovany Zzaluzie. Tato teplota mUze byt pfekroCena za mimoradnych
vnéjSich mikroklimatickych podminek. Pfi poklesu teploty vzduchu v uéebnach
uréenych k trvalému pobytu déti a zakl ve tfech po sobé nasledujicich dnech pod
18 °C, nejméné vsak na 16 °C, nebo pfi poklesu teploty vzduchu v téchto u¢ebnach
v jednom dni pod 16 °C musi byt provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani
zastaven.

Kontrola teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem je zajiSténa nasténnymi
teploméry ve vysSce 1,2 az 1,5 m nad podlahou na vnitfni strané mistnosti.

XIV. Vybaveni §koly

1.

VSechna télesa ustfedniho topeni ve Skolnich prostorach jsou zajisténa kryty proti
urazu.

V télocviEné jsou okna a svitidla zajisténa kryty a sitémi proti rozbiti. Otevirani
ventilaCnich oken je zajisténo. Podlaha je natfena protiskluznym natérem. K
télocviéné patfi nafadovna, dvé Satny, dva WC oddélené pro hochy a divky.

3. Ve Skole ani v materské Skole se nevyskytuji dvefe kyvavé nebo turniketove.

4. V8echny dvefe ve vyukovych prostorach zakladni i matefské Skoly maiji jednotnou

Sifku 900 mm. U télocvi¢ny jsou dvefe 900 mm a dverfe 1800 x 2100 mm.

Ve vSech vyukovych prostorach je umisténo aspon jedno umyvadlo s vytokem pitné
vody, vSude je studena i tepla voda. Matefska Skola ma k dispozici umyvarnu.



6. Podlahy. V uCebnach, matefské Skole, jidelné, cvicné kuchynce, kabinetech jsou
podlahy opatfeny PVC , chodby a spole¢né komunikativni prostory jsou opatfeny
dlazbou.

7. Centralni Iékarnicka je umisténa v kancelafi Skoly, dalsi Iékarnicky jsou umistény ve
sborovné, dilné, matefské Skole. Ve sborovné je umistén traumatologicky plan a
seznam obsahu IékarniCek. Obsah doplfiuje povérfeny pracovnik vzdy k zahajeni
Skolniho roku a pak pribézné podle vysledkl kontrol a pozadavkl vyucujicich.

XV. Jedy, nebezpecéné latky

1. Jedovaté latky nejsou ve Skole pouzivany, vSechny latky tohoto charakteru byly ze
skladu chemickych latek vyrfazeny. Nebezpecné latky jsou skladovany v
uzamykatelnych mistnostech, do kterych nemaji zaci Skoly pfistup. Skladovani a
evidence latek v kabinetu chemie podléha zviastnimu rezimu.

2. NebezpeCné a toxické latky a odpady, které vznikaji pfi Cinnosti Skoly, jsou
likvidovany pfedepsanym zpusobem. Skladovani téchto latek zajistuje v ramci své
pracovni naplné Skolnik, o skladovanych latkach vede evidenci. V pravidelnych
intervalech, nejméné dvakrat ro¢né zajistuje likvidaci tohoto odpadu odvozem do
specializované sbérny.

3. Uzivatelé venkovnich hracich ploch uréenych pro hry a sport, tj. zejména vyucuijici
télesné vychovy, vyucujici materské Skoly, tfid prvniho stupné a vychovatelky Skolni
druziny zkontroluji Cistotu téchto ploch, pfipadné znecisténi nebo vyskyt injekCnich
stfikacek Ci jehel hlasi Skolnikovi, ktery zajisti odstranéni zavad.

4. Rostliny a dfeviny vysazené v arealu Skoly odpovidaji projektu Skoly, nejsou zde
jedovaté rostliny, ani alergizujici dfeviny. Pokos travy provadi Skolnik. Pokos je
provadén v intervalech, které zamezuji vyskytu kvetoucich trav.

XVI. Stanoveni tydenni pracovni doby — pedaqogqicti pracovnici

Podle § 79 odst. 1 zakoniku prace se stanovuje pracovni doba pedagogickych
pracovnikl ZS a MS Sloup na 40 hodin tydné.

Podle § 22 a odst. 1 zdkona o pedagogickych pracovnicich pedagogicti pracovnici
vykonavaji v pracovni dobé

a) pfimou pedagogickou €innost

Pedagogicky pracovnik ZS a MS Sloup je povinen byt na pracovisti zaméstnavatele v
dobé stanovené osobnim rozvrhem jeho pfimé pedagogickeé Cinnosti, v dobé stanovené
rozvrhem jeho dohledu nad détmi a Zaky, v dobé zastupovani jiného pedagogického
pracovnika a v pfipadech, které stanovi v souladu se zakonikem prace zaméstnavatel.
Osobni rozvrhy, rozvrhy dohled(l nad Zaky, plan zastupovani a plan prace jsou uvedeny
jmenovité ve sborovné.

V pfipadé sjednani kratSi nez stanovené tydenni pracovni doby umérné tomu snizi
rozsah pfimé pedagogickeé €innosti.

b) prace souvisejici s pfimou pedagogickou €innosti.
Jde-li o vykon jiné prace nez podle odstavce a), vykonava pedagogicky pracovnik ZS a
MS Sloup sjednanou praci v pracovni dobé&, kterou si sam rozvrhuje, a na misté&, které
si sam urcCi. Na pfesun do mista vykonu prace, které si podle tohoto odstavce sam urci,



se pedagogickému pracovnikovi urCuje nejvySe doba 60 minut. Vychovatelé Skolni
druziny a dalSi pedagogicti pracovnici, ktefi maji dopoledni a odpoledni sménu,
vykonavaji prace souvisejici s pfimou pedagogickou €innosti v dobé mezi dopoledni a
odpoledni sménou. Naklady, které pedagogickému pracovnikovi vzniknou vylucné v
souvislosti s vykonem prace na jiném misté nez na pracovisti zaméstnavatele podle
odstavce a), se nepovazuji za naklady vzniklé v souvislosti s vykonem zavislé prace, a
neni-li dohodnuto jinak, hradi je pedagogicky pracovnik ZS a MS Sloup.

Tato vnitfni smérnice nahrazuje dodatky o vykonu prace na dalku v souladu s danou
pracovni naplni. Zalezitosti zde neupravené se fidi § 317 zakona €. 262/2006 Sb.
Zakonik prace v platném znéni.

Mezi prace souvisejici s pfimou pedagogickou €innosti patfi nejen pfiprava na pfimou
pedagogickou &innost, hodnoceni praci déti a zaku (dale jen ,zaci), ale také dalkova
(distanéni) vyuka, dohled nad zaky ve Skole a pfi akcich organizovanych S$kolou,
spoluprace s dalSimi pedagogickymi pracovniky a zakonnymi zastupci zaku, péce o
kabinety a sbirky, ucast na Skolnich poradach a studium a ucast na dalSim vzdélavani
pedagogickych pracovniku.

Cas vyhrazeny na prace souvisejici s pfimou pedagogickou &innosti &ini rozdil mezi
tydennim rozsahem pfimé pedagogické Cinnosti a 40 hodinami.

XVIl. Stanoveni tydenni pracovni doby — provozni pracovnici

Jméno
zaméstnance Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek
Hlavni ¢innost
06.00 -
10.00
Jitka Markova 06.00 - 10.00 06.00 - 10.00 06.00 - 10.00 12.30 - 06.00 - 10.00
12.30-16.30 12.30 - 16.30 12.30 - 16.30 16.30 12.30 - 16.30
délena sména délena sména délena sména délena délena sména
smeéna
06.00 -
10.00
Marie Ku&erova 06.00 - 10.00 06.00 - 10.00 06.00 - 10.00 12.30 - 06.00 - 10.00
12.30 - 16.30 12.30 - 16.30 12.30-16.30 16.30 12.30 - 16.30
délena sména délena sména délena sména -, délena sména
délena
smeéna
06.00 - 06.00 - 10.00
Romana Hebronova 06.00 - 10.00 06.00 - 10.00 06.00 - 10.00 1238 - ééiggé irigr?a
12.30 - 16.30 12.30 - 16.30 12.30 - 16.30 16.30
délena sména |délena sména délena sména Ny
délena
sména
06.00 -
10.00
06.00 - 10.00 06.00 - 10.00 06.00 - 10.00 14.00 - 06.00 - 10.00
Anna Mynafikova 14.00 - 16.00 14.00 - 16.00 14.00 - 16.00 16.00 14.00 - 16.00
délena sména |délena sména délena sména o délena sména
délena
smeéna
06.00 -
06.00 - 10.00 06.00 - 10.00 10.00 06.00 - 10.00
Ny 06.00 - 10.00 pevna pevna pevna pevna
Viadimir Cipek pevné 10.00-18.00  |10.00-18.00  |10.00-  |10.00 - 18.00
10.00 - 18.00 volitelna volitelna 18.00 volitelna
volitelna volitelna




Magda Sebelova 08.00 — 11.00 08.00 — 11.00 08.00 — 11.00 08.00 — 08.00 — 11.00
11.00
Doplnkova
¢innost
Magda Sebelova 11.00 - 13.00 11.00 - 13.00 11.00 - 13.00 11.00 - 11.00 - 13.00
13.00
SKOLNI KUCHYNE
Jméno
zaméstnance Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek
Jitka 6:00-10:00 6:00-10:00 6:00-10:00 6:00-10:00 6:00-10:00
Ondrouskova 10:30-14:30 10:30-14:30 10:30-14:30 10:30-14:30 10:30-14:30
Jifina Markova 6:00-10:00 6:00-10:00 6:00-10:00 6:00-10:00 6:00-10:00
10:30-14:30 10:30-14:30 10:30-14:30 10:30-14:30 10:30-14:30
Dagmar 6:00-10:00 6:00-10:00 6:00-10:00 6:00-10:00 6:00-10:00
Brouskova 10:30-14:30 10:30-14:30 10:30-14:30 10:30-14:30 10:30-14:30
Bozena 6:00-10:00 6:00-10:00 6:00-10:00 6:00-10:00 6:00-10:00
Horavova 10:30-14:30 10:30-14:30 10:30-14:30 10:30-14:30 10:30-14:30
Marait Ciokova 6:00-10:00 6:00-10:00 6:00-10:00 6:00-10:00 6:00-10:00
9 P 10:30-14:30 10:30-14:30 10:30-14:30 10:30-14:30 10:30-14:30
Jitka 7:00-10:00 7:00-10:00 7:00-10:00 7:00-10:00 7:00-10:00
Svanovska 10:30-13:00 10:30-13:00 10:30-13:00 10:30-13:00 10:30-13:00

XVIIl. Zavéreéna ustanoveni

1. Jeden wytisk provozniho fadu je trvale ulozen ve sborovné, na misté trvale
pfistupném vSem zaméstnancum S$koly.
soucast vstupniho a periodického Skoleni zaméstnancli Skoly. Kontrola provadéni

Seznameni s provoznim fadem tvofri

jednotlivych ustanoveni je soucasti kazdoro¢ni vefejné provérky BOZP.

Zmény provozniho fadu jsou provadény formou Cislovanych doplika.

Organy ochrany vefejného zdravi mohou nafidit Upravu provozniho fadu.

Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je statutarnim organem Skoly

povéifen zaméstnanec: Mgr. Pavel NeCas

5. Ulozeni smérnice v archivu Skoly se fidi Skartacnim fadem pro Skoly a Skolska

zaFizeni (Véstnik MSMT 1986, sesit ¢. 6).




Ve Sloupé dne 25. srpna 2020

Mgr. Pavel Docekal
feditel Skoly
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