Zékladni $kola a mateiské skola Sloup, ptispévkova organizace, 679 13 Sloup, IC 620 75 942
Tel.: 516 435 381; 721 711 338

ZMENA VYBERU JE MOZNA DO 12:00 hodin piedchoziho pracovniho dne.
ODHLASENI je do 7:00 hodin na piislusny den.

Cena obéda je 85,00 K¢

JIDELNICEK PRO VEREJNOST

(odliSuje se v drobnostech, jidelni¢ek v aplikaci je pro Skolni déti)

Od 19. 5. 2025 - do 23. 5. 2025

Veprovy pfirodni fizek
Lo Brambory
Polévka: 1| Cervena fepa
Rajska .
... | 19.5. o (1a;7)
Pondéli s kapanim ——
2.7 Varené vejce
(1a;3;7;9) "
2 Fazolky na smetané
" | Brambory
(13;3;7)
Kung pao
1 Ryze
Polévka: Van.|II.<o'v¥ pudink se sirupem
Moo 20.5. : (1a;5;6;7;9)
Utery Kroupova Mvslivecky mi
(13,10,7,9) yslivecky mis
2 Bulgur
* | Vanilkovy pudink se sirupem
(12;6;7;9)
Bramborovy gulas
Polévka: Rohlik
Stfeda 21.5. I?rubep (13,10,3,6,,7) _
s téstovinou Bramborovy gulas
(1a;7;9) Rohlik
(1a;1¢;3;6;7)
Veprové maso v kapusté
Polévka: Brambory
% 22.5. | Zeleninova s (1a;7)
Ctvrtek kuskusem PIZZA se Sunkou, syrem a keCupem
(1a;7;9)
(1a;7)
Veprové nudli¢ky po Spanélsku
Polévka: Téstoviny
’ ’ 1 B 710
patek | 23-5- | Z michanych ( ’81,3, £ ) _
lusténin Syrové smazenky
(1a;6;7;9) Brambory
(1a;1¢;3;6;7)

nebo na internetu. Zména jidelnicku a alergenti vyhrazena. Pokrm je urcen k pfimé spotiebé.
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Od 26. 5. 2025 - do 30. 5. 2025

Maso dvou barev
Polévka: Ryze
L (1a;6;7;10)
<. | 26.5. Krupicova = =
Pondéli s vejci Spagety s boloriskou bezmasou
(13379) omackou
T (S1ypa|)'1é syrem
a;7
Mexicke fazole
Rohlik
) 275 Polévka: (1a;1¢;7)
Utery " | Bramboracka Veprové maso ve smetanové omacce
(1a;7;9) s Zampiony
Houskovy knedlik
(1a;1¢;3;7)
Polévka: Nudle sypané makem
Zeleninova Ovoce
. 28.5. s jatrovym (1a;7)
Streda kapanim Brn&nské hnizdo
(1a;1¢;3;6;7; Brambory s maslem
9) (1a;1¢;3;6;7)
Jaromérsky Fizek
Polévka: Brambory s pazitkou
= 29.5. Pohankova (1a;6;7)
Ctvrtek (1a;7;9) Vepfova jatra na cibulce
Kuskus
(1a;6;7;10)
Bramborové knedliky pInéné uzenym
Polévka: masem
) Sterilované zeli
Dynova 7.
Patek | 20 | s rohlikovymi (az10) ,
kostkami Zapegene téstoviny s kralovskou
P zeleninou (bezmasé
(1a;1¢;7;9)
Y Sypané syrem
(1a;3;7;9)

JIiDLO OBSAHUJE ALEGRENY

Jejich €isla jsou uvedeny za nazvem jidla

1a - Obiloviny — pSenice

1b - Obiloviny — zito

cw v

nebo na internetu. Zména jidelnicku a alergenti vyhrazena. Pokrm je urcen k pfimé spotiebé.
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1c¢ - Obiloviny — jeCmen

1d - Obiloviny - oves

1e — Obiloviny — Spalda

1f — Obiloviny — kamut

1g — Obiloviny — hybridni odrudy

2 — Korysi
3 — Vejce
4 — Ryby

5 — ArasSidy (podzemnice olejna)

6 — Sojove boby (sdja, sojova omacka)
7 — MIéko

8a — Skof. plody — mandle

8b — Skof. plody — liskové ofechy
8c — Skof. plody — vlasské ofech

8d — Skof. plody — keSu ofechy

8e — Skof. plody — pekanové ofechy
8f — Skof. plody — para ofechy

8g — Skof. plody — pistacie

8h — Skof. plody — makadamie

9 — Celer

10 — HofrcCice

11 — Sezamova Semena

12 — Oxid sifiCity a sifiCitany

13 — VICi Bob

14 - Mékkysi
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nebo na internetu. Zména jidelnicku a alergenti vyhrazena. Pokrm je urcen k pfimé spotiebé.



