KEFÍROVÝ  KOLÁČ
Suroviny: 300g hladké mouky

                 300g cukru krystal

                 1 celé vejce

                 ½ balíčku sody

                 0,5 litru neochuceného kefíru nebo acidofilního mléka

                 1dcl oleje

                 2 polévkové lžíce kakaa

Postup:

             Ve větší míse spojíme celé vejce, kefír a olej.  V druhé míse řádně smícháme sypké suroviny – mouku, cukr, sodu, kakao. Sypké suroviny nasypeme do první mísy, kde je vše tekuté. Vymažeme plech olejem, vysypeme kokosem nebo polohrubou moukou. Těsto nalijeme na plech a pečeme v předehřáté troubě na 180°C 40 minut. Prochladnutý můžeme polít polevou nebo jenom ocukrovat moučkovým cukrem.
