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Očekávaný výstup Žák si uvědomí rozdílnost mezi pohlavími.  
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1. Pohlavní rozdílnost  
 
Muži i ženy se vzájemně liší nejen vnějším vzhledem, ale i vnitřními vlastnostmi, 
prožíváním a chováním. Porovnej obě pohlaví. K obrázku muže napiš 5 typicky 
mužských vlastností a k obrázku ženy 5 typicky ženských vlastností. 
 

         
 

 
 

2. Sexuální orientace 
 
Sexuální orientaci chápeme jako  erotickou a sexuální náklonnost k mužům, ženám 
či oběma pohlavím. Podle toho rozlišujeme několik druhů sexuální orientace.  
Sexuální orientace nemusí mít vždy za následek odpovídající sexuální chování. Vše 
je komplikováno tím, že ani heterosexuální ani homosexuální orientace nemusí být 
vždy vyhraněna stoprocentně. 

Zkus zakreslit pojmy 1 – 3 pomocí těchto symbolů.   = žena  = muž 
A ke všem pojmům přiřaď jejich správný význam:  
 

 
 
1. Bisexualita       4. Homofobie   
2. Homosexualita       5. Transsexualita  
3. Heterosexualita                  6. Transvestismus 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Citová 
náklonnost 
k osobám 
stejného 
pohlaví  

Přitažlivost 
k osobám 
mužského i 
ženského 
pohlaví ve 
stejné míře  

Nesoulad mezi 
psychickým a 
biologickým 
pohlavím 

Sexuální 
orientace 
na osoby 
opačného 
pohlaví 

Předsudky vůči 
homosexualitě 

Touha oblékat se do šatů 
druhého pohlaví  



3. Pravda nebo lež o homosexualitě 

 Kolik toho víš o homosexualitě? A co si o ní myslíš? Jsou podle tebe některá 
následující tvrzení pravdivá? Odpověz ANO  nebo NE:  
 
1. Homosexuální orientaci si člověk sám dobrovolně zvolí.  
2. Homosexualita je nemoc.  
3. Homosexualita je proti přírodě.  
4. Děti homosexuálů budou mít také homosexuálně orientované děti.  
5. Homosexualita byla v minulosti trestná.  
6. Homosexuálové jsou promiskuitní.  
7. Homosexualitu lze vyléčit.  
8. Přesná příčiny homosexuality je nejasná.  

(Čerpáno z www. www.004.cz, upraveno) 

 
 
Zamysli se nad tím, jaké by to bylo, kdybys zjistil/a, že tě přitahují osoby stejného 
pohlaví. Co by pro tebe asi bylo nejtěžší?  
Stručně popiš tuto situaci:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.004.cz/


Řešení 
1. Pohlavní rozdílnost 
dopsat libovolné vlastnosti 
 
2. Sexuální orientace 
       
 Bisexualita = Přitažlivost k osobám mužského i ženského pohlaví ve stejné míře  
Homosexualita = Citová náklonnost k osobám stejného pohlaví    
Heterosexualita =  Sexuální orientace na osoby opačného pohlaví  
Homofobie = Předsudky vůči homosexualitě  
Transvestismus = Touha oblékat se do šatů druhého pohlaví 
Transsexualita = Nesoulad mezi psychickým a biologickým pohlavím 
¨ 
 
3. Pravda nebo lež o homosexualitě 
 
1. Homosexuální orientaci si člověk sám dobrovolně zvolí. NE 
2. Homosexualita je nemoc. NE 
3. Homosexualita je proti přírodě. NE 
4. Děti homosexuálů budou mít také homosexuálně orientované děti. NE 
5. Homosexualita byla v minulosti trestná. ANO  
6. Homosexuálové jsou promiskuitní.  NE 
7. Homosexualitu lze vyléčit. NE 
8. Přesná příčina homosexuality je nejasná. ANO  
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